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Gemeinsam Schule erleben! 
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Liebe Schülerinnen und Schüler,  

liebe Eltern, 
 

wir freuen uns, euch / Ihnen hiermit das neue Programm-

heft für die Nachmittagsangebote im Schuljahr 2023/24 

an der Bettinaschule vorzustellen. 

Für das neue Schuljahr haben wir vielfältige Angebote 

aus unterschiedlichen Bereichen zusammengestellt. Alle 

Informationen zu den Angeboten und deren Inhalte sowie 

zur Anmeldung befinden sich auf den jeweiligen Pro-

grammseiten. 

Die Anmeldeformulare, auf denen ebenfalls alle relevan-

ten Informationen stehen, werden zu Beginn des Schul-

jahres in den Klassen verteilt.  

 

Wir freuen uns auf Euch, 

 

viel Freude beim Durchstöbern unseres Programms! 

Elke Schinkel  

Schulleiterin 
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Die Hausaufgabenbetreuung 

 
Unsere Hausaufgabenbetreuung findet montags bis freitags von 13:15 Uhr bis 
15:00 Uhr in den Klassenräumen im Untergeschoss statt und wird von Mitar-
beiter*innen des Internationalen Bundes (IB) geleitet . In dieser Zeit sollen die 
Schüler*innen ihre Hausaufgaben erledigen oder sich auf Klassenarbeiten vor-
bereiten. Die Leiterin / Der Leiter unterstützt und hilft natürlich bei allen mögli-
chen Fragen zu den Unterrichtsinhalten. Dennoch stellt die Hausaufgabenbe-
treuung keine Nachhilfe dar. Eine intensivere Förderung einzelner Schü-
ler*innen ist nur in geringem Maß möglich. 

 

Ziele: 
Ziel der Hausaufgabenbetreuung ist es, den Schüler*innen einen Rahmen zu 
bieten, in dem sie in ruhiger Atmosphäre ihre Hausaufgaben erledigen bzw. 
sich auf Klassenarbeiten vorbereiten können sowie sie zum selbstständigen 
Arbeiten anzuleiten und sie bei allen schulischen Anforderungen zu unterstüt-
zen. 

 

Regeln: 
• Ich komme leise in den Raum, lege meine Tasche ab und setze mich 

auf einen freien Platz. 

• Ich fange selbstständig an meine Aufgaben zu erledigen und lege nur 
die dafür benötigten Materialien auf meinen Tisch. 

• Während des Arbeitens verhalte ich mich ruhig und bleibe auf meinem 
Platz sitzen. 

• Wenn ich Fragen habe, dann melde ich mich oder frage (leise) meinen 
Tischnachbarn. 

• Wenn ich mit dem Erledigen meiner Hausaufgaben fertig bin kann ich 
für anstehende Klassenarbeiten lernen, mich mit den Unterrichtsinhal-
ten von Schulfächern befassen in denen ich mich verbessern möchte 
oder die Leiter der Hausaufgabenbetreuung bitten mir Zusatzaufgaben 
zu geben. 

• Während der gesamten Zeit bleibt mein Handy in meiner Tasche. (In 
dringenden Fällen darf ich es nach Absprache benutzen.) 

• Ich hinterlasse meinen Arbeitsplatz sauber und verlasse leise den 
Raum. 
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Unsere AGs am Nachmittag 

 

An der Bettinaschule werden AGs von Lehrer*innen, sowie von den Kooperati-
onspartnern, IFZ (Internationale Familienzentrum e.V.) und dem IB 
(Internationaler Bund Südwest gGmbH) angeboten.  

Alle Infos hierzu findet ihr / finden Sie auf den jeweiligen Programmseiten, so-
wie auf den Anmeldeformularen die in der ersten Schulwoche in den Klassen 
verteilt werden. 

 

Teilnehmeranzahl: 

Die einzelnen Angebote haben eine jeweilige Mindestteilnehmeranzahl, sowie 
eine maximale Anzahl an Teilnehmern, die ebenfalls auf den jeweiligen Seiten 
ersichtlich sind. Wenn sich weniger Teilnehmer*innen anmelden und keine 
weiteren Interessent*innen nachrücken, kommt die jeweilige AG nicht zustan-
de. Sobald die maximale Teilnehmeranzahl erreicht wird, können leider keine 
weiteren Schüler*innen teilnehmen. 

 

Verbindlichkeit: 

Falls du die Teilnahme an einer AG beenden möchtest oder stattdessen gerne 
in eine andere AG wechseln möchtest, dann spreche darüber bitte mit der Lei-
terin / dem Leiter der AG. Die Teilnahme an unseren Angeboten am Nachmit-
tag ist grundsätzlich freiwillig, auch wenn wir eine kontinuierliche Teilnahme 
ausdrücklich wünschen. 

 

Info & Anmeldung: 

Die Anmeldeformulare werden, zusammen mit den Programmheften, innerhalb 
der ersten Schulwoche in den Jahrgangsstufen 5 & 6 verteilt. Für interessierte 
Eltern sowie für Schüler*innen ab Jahrgangsstufe 7 werden die Anmeldeformu-
lare sowie die Programmhefte im Sekretariat ausgelegt und zum Download auf 
der Schulhomepage zur Verfügung gestellt. 

Alle Anmeldeformulare sollen bitte bis spätestens Freitag, den 15. September, 
bei Herrn Ziemann (IB-Büro, UG. Raum 011) abgegeben werden.  
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Unsere Nachmittagsangebote auf einen Blick: 
 

IB - Angebote 

IFZ - Angebote   

Gartenbau - AG 5-7 Montag 15:00 -16:30 

Umweltprojekte - AG 5-7 Dienstag 14:30 - 16:00 

Ballsport - AG 5-7 Mittwoch 15:00 - 16:30 

Back - und Koch - AG 5-7 Donnerstag 15:00 - 16:30 

Experiminta  - AG 5-7 Freitag 15:00 - 16:30 

Angebot 
Jahr-
gang 

Tag Uhrzeit 

Strick- und Häkel - AG Ab 5 Mittwoch 13:25 - 14:25 

Angebot 
Jahr-
gang 

Tag Uhrzeit 

Hausaufgabenbetreuung 5 - 7 Montag - Freitag 13:15 - 15:00 
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Lehrer - Angebote 

Angebot 
Jahr-
gang 

Lehrer Tag / Uhrzeit 

Fahrrad-Reparatur AG Ab 5 Herr Block Mo. 14:10 - 15:40  

Orchester AG Ab 8 
Frau Liebrich-

Schäfer/ 
Herr Desoi 

Di. 16:30 - 18:00 

Schach AG Ab 5 Herr Wendel Mi. 13:25 - 14:55 

Garten AG Ab 5 Frau Baumgärtner Do. 14:10 - 15:30 

Chor AG Ab 7 Frau Schwinn Do. 16:30 - 18:00 

Big Band AG Ab 8 Frau Rettenmaier Do. 16:30 - 18:00 

Schülerzeitung (Bettiversum) Ab 5 Frau Tonscheid Siehe Anmeldeformular 

Bettina Debattiert Ab 8 Frau Ive-Zilch Siehe Anmeldeformular 

Latein für fitte Anfänger Ab 8 Frau Ive-Zilch Siehe Anmeldeformular 

Schreibwerkstatt 10-13 Herr Gruber Siehe Anmeldeformular 

Schulsanitäter Ab 7 Herr Dziuballe Siehe Anmeldeformular 

Chinesisch AG Ab 5 Frau Lindquist Siehe Anmeldeformular 
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             Gartenbau - AG 
 
In der Gartenbau-AG wird ein kleines 
Beet auf dem Schulhof mit allen mögli-
chen Salat und Gemüsesorten bepflanzt 
und gepflegt. Wir beschäftigen uns mit 
gesunder Ernährung und bereiten lecke-
re Gerichte zu. Es besteht die Möglich-
kein das Beet um ein vielfaches zu ver-
größern. Diese AG entstand im Zuge ei-
ner Kooperation mit dem Verein Engage-
ment Global.  
 
 
Zeitpunkt: Montag  15:00 - 16:00 Uhr 
Jahrgangsstufen: 5 - 7 
Ort: Schulhof 
Info & Anmeldung: Hr. Ziemann (UG. Raum 011) 
Max. Teilnehmer: 12 
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            Back- & Koch - AG 
 
In der Back- und Koch - AG werden 
wir  hauptsächlich einfache Gerichte 
und auch kalte Speisen aus frischen 
und gesunden Zutaten zubereiten und 
natürlich essen. Wir entscheiden ge-
meinsam welche Gerichte wir zuberei-
ten, gehen dafür einkaufen und räu-
men natürlich auch zusammen alles 
wieder auf. 

 
Zeitpunkt: Donnerstag  15:00 - 16:30 Uhr 
Jahrgangsstufen: 5 - 7 
Ort: UG. Raum 011 
Info & Anmeldung: Hr. Ziemann (UG. Raum 011) 
Max. Teilnehmer: 10 
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Zeitpunkt: Mittwoch  15:00 - 16:30 Uhr 
Jahrgangsstufen: 5 - 7 
Ort: Schulhof 
Info & Anmeldung: Hr. Ziemann (UG. Raum 011) 
Max. Teilnehmer: 30 

Ballsport - AG 

 

Wie der Name schon sagt, stehen hier alle mögli-
chen Ballsportarten auf dem Programm. 

Es wird trainiert, frei gespielt und auch Turniere ste-
hen auf dem Plan. 
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. Naturprojekte - AG  

Die Hauptidee dieser AG ist es, gemeinsam mit den Kin-

dern Umweltprojekte zu gestalten und durchzuführen, die 

auf ihre spezifischen Fragen und Interessen, zu verschie-

denen Umweltaspekten eingehen. Die Hauptzielsetzung 

der Projekte ist es, den Kindern eine "Ethik der Verantwor-

tung und Solidarität" zu vermitteln, damit sie sich als Teil 

der Natur verstehen, sich um sie kümmern und lernen Ver-

antwortung für ihr weltweites Handeln zu übernehmen. Ein 

Projekt startet mit einer Frage die von den Kindern gestellt 

wird oder einem Umweltproblem. Gemeinsam suchen wir 

nach Lösungen, indem wir Orte wie den Palmengarten, 

Parks und Bio-Läden erkunden. Jedes Projekt endet  unter 

anderem mit Ergebnissen wie Papierrecycling, Reduzie-

rung des Verbrauchs, Umweltkampagnen in der Schule 

oder nachhaltigen Rezepten, je nachdem was uns einfällt.  

 
Zeitpunkt: Dienstag  14:30 - 16:00 Uhr 
Jahrgangsstufen: 5 - 7 
Ort:  UG. 
Info & Anmeldung: Hr. Ziemann (UG. Raum 011) 
Max. Teilnehmer: 15 
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  Experiminta Museum 

Diese AG entstand im Zuge einer Kooperation mit dem 
Experiminta Museum. Wir werden ab dem 22. Septem-
ber im zweiwöchigen Rhythmus ins Museum gehen um 
nach und nach alle angebotenen Stationen durchzuge-
hen. Die Inhalte und das daraus Erlernte arbeiten wir, an 
den Tagen an denen die AG im Schulgebäude stattfin-
det, auf. Eine Präsentation in der Schule oder auch im 
Museum ist durchaus möglich. Die AG beginnt bereits 
am Freitag den 15.09. Wir treffen uns im Raum 011 im 
UG.  

 
Zeitpunkt: Freitag 15:00 - 16:30 Uhr 
Jahrgangsstufen: 5 - 7 
Ort: UG. / Experiminta Museum 
Info & Anmeldung: Herr Ziemann (UG. Raum 011) 
Max. Teilnehmer: 15 



 

13 

        Bettina Chor 

Zeitpunkt: Donnerstag 16:30 - 18:00 Uhr 
Jahrgangsstufen: Ab 7 
Info & Anmeldung: Frau Schwinn, Herr Weber 
 

 

Der Bettina-Chor ist der "große" Chor an unserer Schule. Es 
singen Schüler*innen der Klassen 7 bis Q4. Wir proben zwei 
Stunden pro Woche und auch an zwei Wochenenden im 
Jahr. Es singen ca. 90 Schüler*innen. Wir singen unplugged - 
Ausnahmen sind möglich - und nähern uns der Musik aller 
Epochen. Unsere Besonderheit besteht im Wunsch nicht nur 
akademisch Musik zu machen, sondern die Zuhörer zu be-
geistern. Wir haben keine Scheu neue Klänge auszuprobie-
ren, Altes und Neues zu mixen, Musik zu verzerren oder zu 
verformen, wenn wir glauben, dass unsere musikalische und 
inhaltliche Aussage dies erfordert.  
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Bettina Big Band 

 

 

Jazzmusik hat Tradition an der Bettinaschule. In der Bet-
tinaBigBand, 2007 aus der Jazzcombo entstanden, spielen 
und singen 30 - 40 Schüler*innen von Klasse 7 bis 13 (Q3/4) 
mit. Beim Jazz-In, einem Konzertabend, präsentiert die Band 
Songs, Arrangements und auch eigene Stücke. Das Repertoire 
ist vielseitig und bezieht von Swing bis Funk und Latin Grooves 
unterschiedlichste Musikstile mit ein. Freude und Spaß am 
Erarbeiten des Konzertprogramms stehen im Mittelpunkt bei 
Probentagen und beim gemeinsamen Musikmachen. Improvi-
sation, d.h. der Ausdruck eigener musikalischer Ideen und 
Vorstellungen, ist uns besonders wichtig und dies wird auch in 
den Konzerten deutlich. Wir freuen uns über alle interessierten 
und musikbegeisterten Schüler*innen, die bei uns einsteigen 
wollen. Nächstes Schuljahr planen wir ein Musical aufzuführen. 
 
 

 
 
Zeitpunkt: Donnerstag 16:30 -18:00Uhr 
Jahrgangsstufen: Ab 8 
Info & Anmeldung: Frau Rettenmeier  
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                   Bettina Orchester  
 
 
Das Orchester der Bettinaschule stellt die Weiterführung der 
Klassenorchester dar. Mitmachen kann aber jeder, ab Jahr-
gangsstufe 8, der ein Orchesterinstrument spielt. Das Orchester 
variiert in der Teilnehmerzahl von 40-50 Schüler*innen, die ein-
mal wöchentlich mit hohem Eifer Kompositionen aus der Zeit 
des Barock bis zur Moderne, wie beispielsweise aktueller Film-
musik, erarbeiten. Das Ensemble unternimmt zusätzlich eine 
Probenfahrt im Schuljahr, auf welcher sich alle Teilnehmer nä-
her kennenlernen und gemeinsam den Prozess zu einem Kon-
zert gehen können. In getrennten Stimmproben versuchen wir 
auf die unterschiedlichen Bedürfnisse der jeweiligen Instrumen-
tengruppe einzugehen, um somit die individuellen Fähigkeiten 
der Instrumentalisten zu verbessern und den Gesamtklang des 
gesamten Ensembles stetig zu entwickeln. Da ein Orchester 
stets neue Mitglieder gebrauchen kann, ist jeder (ab Jahrgangs-
stufe 8), der ein Orchesterinstrument spielt, herzlich zum Mit-
machen eingeladen.  

 
 
 
Zeitpunkt: Dienstag 16:30 - 18:00 Uhr 
Jahrgangsstufen: Ab 8 
Info & Anmeldung: Frau Liebrich-Schäfer, Herr Desoi 
 



 

16 
 

          
Bettiversum - Die Schülerzeitung 

 

 
Unsere Schülerzeitung "Bettiversum" besteht zur Zeit 
aus einem kleinen Team, das sich über weitere Teil-
nehmer ab Stufe 7 sehr freut. Mitbringen solltet ihr 
Spaß am Gestalten einer Zeitung und/oder Neugier auf 
journalistisches Arbeiten. Dazu gehören zum Beispiel: 
Themenfindung für ein Heft, recherchieren und sich in-
formieren über Themen, Interviews führen, Artikel und 
Texte schreiben, Artikel redigieren (=kürzen, überarbei-
ten). Ihr könnt auch das Design mitgestalten, selber 
Grafiken entwerfen, Fotos machen, Comics zeich-
nen...Wo immer eure Interessen und Stärken liegen: 
Hier könnt ihr sie einbringen! Bettiversum erscheint 
zwei Mal im Jahr. Wir treffen uns regelmäßig wöchent-
lich zu kurzen, manchmal auch längeren Sitzungen.  
        
 
Zeitpunkt: Siehe Anmeldeformular 
Jahrgangsstufen: Ab 5  
Leitung: Frau Tonscheidt 
Anmeldung: Herr Ziemann (UG. Raum 011) 
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                         Garten - AG 
 
 

Es grünt so grün  
wenn Bettis Blumen blühen….. 
Damit dies so bleibt und noch mehr wird, brauchen 
wir DICH!  
Du hast Lust am Gärtnern, Hegen und Pflegen, 
Gießen, Graben , Gestalten oder auch Fotografie-
ren und Dokumentieren?  
Dann bist du herzlichst willkommen, in der Betti-
bleibt-bunt-AG. 
 
 
 
 Zeitpunkt: Donnerstag  14:10 - 15:30 Uhr 
 Jahrgangsstufen: Ab 5 
 Leitung: Frau Baumgärtner 
 Anmeldung: Herr Ziemann (UG. Raum 011) 
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                 Schach - AG 
 
Wer die Regeln des Schachs beherrscht 
und Spaß am Spiel hat, der oder die ist hier 
richtig. Im Mittelpunkt stehen Tricks und 
Kniffe fürs erfolgreiche Schachspielen 
(Taktik) aber daneben auch, wie man Par-
tien langfristig erfolgreich anlegt (Eröffnung, 
Strategie, Endspiel).  
 

 Zeitpunkt: Mittwoch 13:25 - 14:55 Uhr 
 Jahrgangsstufen: Ab 5 
 Leitung: Herr Wendel 
 Anmeldung: Herr Ziemann (UG. Raum 011) 
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                 Chinesisch - AG 
 
In der Chinesisch AG lernst du Chinesisch 
sprechen, lesen und das Schreiben der chi-
nesischen Schriftzeichen. Nebenbei lernst 
du auch die chinesische Kultur kennen.  
 

 Zeitpunkt: Siehe Anmeldeformular 
 Jahrgangsstufen: Ab 5 
 Leitung: Frau Lindquist 
 Anmeldung: Herr Ziemann (UG. Raum 011) 
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                 Schulsanitäter 
 
 
 

In der Sani-AG kannst du Grundkenntnisse 
in Erster Hilfe erwerben, d.h. Helfen lernen, 
um Helfen zu können, außerdem erfährst 
du, wie man Unfälle vermeiden kann. Nach 
der eintägigen Grundausbildung 
(samstags) bist du in der Lage, Sanidienste 
in der Schule zu übernehmen. Zudem fin-
den regelmäßige Treffen zur Wissensver-
tiefung und Organisation statt.  
 

 Zeitpunkt: Siehe Anmeldeformular 
 Jahrgangsstufen: Ab 7 
 Leitung: Herr Dziuballe 
 Anmeldung: Herr Ziemann (UG. Raum 011) 
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  Schreibwerkstatt 

 
„Ich schreibe, wenn ich inspiriert bin, und achte 
darauf, daß das jeden Morgen um 9 Uhr pas-
siert.“ 
― Peter de Vries, Romanautor 
  
Dieses Zitat beschreibt gut die Idee hinter die-
ser AG: Erfolgreiches Schreiben erfordert die 
Bereitschaft, regelmäßig kleine Schritte zu ge-
hen. Wir konzentrieren uns auf kurze Erzählfor-
men und diskutieren, was eine gute Erzählung 
ausmacht. Für eine produktive Mitarbeit gehört  
dabei die Bereitschaft, respektvoll Kritik an den 
Schöpfungen anderer zu üben und selbst zu 
akzeptieren.  

 Zeitpunkt: Siehe Anmeldeformular 
 Jahrgangsstufen: Ab 10 
 Leitung: Herr Gruber 
 Anmeldung: Herr Ziemann (UG. Raum 011) 
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                   Strick- & Häkel - AG 
 
 
 

Der Winter kommt. Wer sich schon immer einmal ger-
ne einen Schal, ein Accessoire oder etwas anderes 
stricken wollte, ist hier genau richtig. Es sind keine Vor-
kenntnisse erforderlich. Das benötigte Material wird 
gestellt. 
 
 
  Zeitpunkt: Mittwoch 13:25 - 14:25 Uhr 
 Jahrgangsstufen: Ab 5  
 Leitung: Frau Heimann 
 Anmeldung: Herr Ziemann (UG. Raum 011) 



 

23 

         
        Fahrrad - Reparatur - AG 
 
 
 
In dieser AG könnt ihr eure eigenen Fahrrä-
der mitbringen, sie reparieren oder aufwer-
ten. Wir lernen einiges über den Umgang 
mit Werkzeugen und was es heißt ein Fahr-
rad fahr- und verkehrstauglich herzurichten. 
 
 

 Zeitpunkt: Montag  14:10 - 15:40 Uhr 
 Jahrgangsstufen: Ab 5 
 Leitung: Herr Block 
 Anmeldung: Herr Ziemann (UG. Raum 011) 
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                 Bettina debattiert 
 

Keine Lust mehr auf Gespräche, die sich immer 
nur um die eigene Meinung drehen?  

 
Dann lerne und übe im Debattierclub,  

aktiv zuzuhören,  
dich genauer auszudrücken,  

deine Rede überzeugend zu strukturieren  
 

mithilfe rhetorischer Tricks vom Meisterredner!  
 

Vielleicht können wir am Wettbewerb  
„Jugend debattiert“ teilnehmen!  

 Zeitpunkt: Siehe Anmeldeformular 
 Jahrgangsstufen: Ab 8 
 Leitung: Frau Ive-Zilch 
 Anmeldung: Herr Ziemann (UG. Raum 011) 
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 Latein für fitte Anfänger 
 
Du lernst schon Englisch und Französisch/ Spa-

nisch ? 
Du spielst gerne mit Wörtern und Sätzen? 

Du hast Power und Lust auf ein Abenteuer? 
   Dann: 

 
Lerne Latein wie die alten Römer– auf Latein? 

 Zeitpunkt: Siehe Anmeldeformular 
 Jahrgangsstufen: Ab 8 
 Leitung: Frau Ive-Zilch 
 Anmeldung: Herr Ziemann (UG. Raum 011) 



 

26 



 

27 

 



 

28 

 

 

 

Herausgeber: 

Internationaler Bund  
IB Südwest gGmbH 

 
Ganztagsangebote an der Bettinaschule 

Feuerbachstraße 37-47, 60325 Frankfurt am Main 
 

Gestaltung: Rami Ziemann 
Rami.Ziemann@ib.de 

Telefon: 069-21237704 
 

 


